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Auto Cuidado | ‘ e Puzﬁtﬁjﬁ_

Actividad

3 | Aseo (implica lavarse la cars y manos, peinarse, lavarse los dientes) 4
Vestirse parte superior { implica vestir de la cinturs hacia ariba, 8= como coloear 3
ortezis o protesis)

e | Vestirse parte inferior { implica vestirse de la cintura hacia abajo, ponerse los 3
apatos, colocarse ortesis o protesis)

| Lﬁ del Emms Empi@aﬁ mantenar la higiene ﬁmﬂﬁl W @;mﬁm S1% ropas antes y
| después del uso del bano)

Control de Esfinteres
- Controfar intestino {;mg:e»lﬁw &l control completo & intencional de la evacuacion
| intestinal y el uso de equipo o agentes necesarios o8 para la wmu&mm

Controlar vejiga {implica mﬁm completo e intencional de la evacuacion 'ﬂ'ﬁﬁ%ﬂﬁl
| &l Uso de equipo o agentes necesanios para la evacuacion como sondas)

Transferencia de pie o de una silla de ruedas a silla yo cama {%mg}lgga:ﬂ
g | desde la silis de de ruedas hasta una silis, cama vy volver a la pos

camina lo debe hacer de pis}

o ammaﬁ ]

M odalidad -
Tmﬂmﬁmmm

10 | Transferencia a toilet (implica sentarse vy salir del inodoro] L1

11 | Transferencia a la ducha o banera ( implice entrara v salir de iz bafiers o duchal 1 ﬂ

L ocomocion

19 wlarchal silla de ruedas (implica caminar sobre una superficie llana una vez gue esta 0
| &n pie o propulsar su sills de ruedss =i no puede caminar)

[

| Conexion

EK resion (g '%mﬁ LE% EXpresion m}am ﬁﬁi Eﬁﬁg uae wrl:naﬁ 0 No “ﬂé&fﬂﬁﬁﬁ

Interaccién social (implica habilidades relacionadas con hacerse entendsr y 5

L participar con ofros en situaciones sociales)

esolver pi oblemas Euéﬂim"%ﬂﬁ} 2

17 | Resolucion de problemas (implica

a habilidad para el reconocim %ﬁﬂfﬂ y memorizacion de

Memorna (implica

Puntaje TOT AL MIF

Puntaje: independiente

¥ independiente Tolal

6 Independients con adapisciones

Lependiente

5 Holo requiere supervision (no toca al sujeto}

4 Solo requiere minima azistencia {sujeto aporta 75% o mas)
3 Requiere asistencia moderada (sujeto aporia 50% o mas)
2 Requiers asistencia maxima {sujeto aporta 25% o mas)

1 Reguiere ssistencia total {sujeto sporta menos 25%)
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